


Jerhond,

Idin hand haller du Grén Ungdoms rapport Rikna med mig. Under hosten 2017 har Gron
Ungdom drivit en kampanj med samma namn. Kampanjens fokus har varit ensam-
kommande barn och ungdomar och deras situation i Sverige.

Under kampanjen har vi lyft fram ensamkommandes egna beréttelser och 1tit ensam-
kommande gora sina roster horda. Manniskor som flytt dr nya kompisar, grannar och
lagkamrater i fotbollslaget. I denna rapport kan du ldsa intervjuer med flera ensam-
kommande ungdomar om deras liv och situation i Sverige.

Men Gron Ungdom gor mer én att prata. De hinder ensamkommande ungdomar moter i
Sverige ar resultat av politik - och diarfor behovs politik for att underlitta for ensam-
kommande ungdomar att bli en del av samhallet. Denna rapport pekar ut vilka hinder
ensamkommande moter och lyfter mojliga vigar for att forbiattra ensamkommandes
situation.

Som del av kampanjen har vi rest runt i Sverige och traffat organisationer, kommuner och
myndigheter som jobbar med ensamkommande. Vi har ocksa anordnat tva rundabordssamtal
med ensamkommande ungdomar och relevanta organisationer for att diskutera ensam-
kommandes etablering. Gron Ungdoms praktikant Nick Doggen har sedan sammanstillt
samtalen pa studiebesoken och rundabordssamtalen till denna rapport. Stort tack, Nick!

Hostens moten har gett oss en storre forstaelse for hur det dr att vara ensamkommande i
Sverige, men ocksa manga idéer pa vad vi tillsammans kan gora for att skapa ett samhille
som dr till for alla. Vi hoppas att du som ldsare i denna rapport far ta del av den kunskap och
de tankar vi samlat pa oss under hostens moéten.

Denna rapport ger dig som ldsare en inblick i hur det ar att fly ensam till Sverige och bli en
del av ett nytt land. Du som dr makthavare, politiker eller engagerad ideellt for ensam-
kommandes réattigheter far forhoppningsvis dven inspiration och nya idéer av de politiska
forslag vi samlat i rapporten.

Vi dr overtygade om att vi tillsammans, genom politisk forandring, kan skapa ett
medmainskligare Sverige. Rikna med oss.

Sprakror for Gron Ungdom

GRON




Unga kommer hit i hopp om ett battre liv. Ett liv dir man kan traffa kompisar efter skolan, vid
kiosken pa hornet, utan att behéva oroa sig for att vissa aldrig kommer dit.
Ett liv dir man ens har en skola att ga till.

Det dr inte svart att forstd ungas oro nir de undrar om deras fordldrar mar bra,

eftersom de inte har hort nagot fran dem pa vildigt linge. Nir de sjdlva mar sa daligt, kinner
sig utanfor i skolan och har svirt att skaffa nya vinner. Nir de inte vet vart de ska ta vigen
nér de fyller 18, och om de ens fir stanna kvar i Sverige 6verhuvudtaget.

Det ar mycket som behover forandras for att vi ska kunna bli en generation.

En generation som later alla leva sina liv. En generation som alla ir en del av - oavsett om du
foddes hir eller kom hit igdr. Tillsammans har vi ett gemensamt uppdrag:

att se till att alla kan ma bra, oavsett vilka forutsidttningar vi har.

Rapporten som ligger framfor dig ar ett viktigt forsta steg i den riktningen.

Det hir dr en rapport om oro, hopp, politik. Vilka utmaningar vi star infor och hur vi kan hitta
l6sningar som fungerar for alla och som gor riktig skillnad. Men framforallt dr det en rapport
som handlar om medminsklighet; hur vi kan std upp for medminsklighet och visa att vi rak-
nar med varandra. En rapport dir ndgra av vara medmaénniskor delar sina livsberéttelser.
Den gemensamma nimnaren? De dr unga, modiga, och kom hit pa flykt fran krig.

Och de har nigot att beritta.

Kan vi rikna med dig?
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Ali

Ali dr 18 dr, bor i Stockholm och kommer
frdn Ghazni, Afghanistan. Vid slutet av
2015 flydde han till Sverige. Sedan dess
har han kdmpat for sig sjdlv och de andra
ensamkommande, bland annat genom att
skriva sin forsta bok pd svenska och en-
gagera sig ideellt. I dr (2018) nominerades
Ali till Raoul Wallenbergspriset, ett pris for
personer som stdr upp for mdnskliga
rattigheter.

Du kom till Sverige ensam - hur gick det
till?

“Jag anldnde till Stockholm pa nyarsafton.
Det var fyrverkerier overallt och jag hade
ingenstans att sova. Jag vandrade runt i
T-Centralen och triaffade nagra Afghaner,
nar en polis kom fram. Han fragade om jag
var ny i Sverige, varpa jag svarade ‘ja’. Jag
fick folja med dem och blev placerad pa ett
asylboende i Vallingby i tva veckor. Efter
det fick jag bo hemma hos en svensk familj,
dar jag fortfarande bor.”
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Hur var det att etableras i Sverige?

“FOrsta aret var jattejobbigt. Jag satt i mitt rum
och kunde bara grata. Jag gick inte ut och hade
inga vanner. Jag raknade dagarna. Andra aret,
nar jag gick i skolan och borjade kampa for mig
sjalv och de andra ensamkommande, blev allt
annorlunda. Ensamheten forsvann da. Jag upp-
tackte att det finns manga som kampar for att
vi ska fa stanna. Vi ar liksom en jattestor familj
som finns overallt i landet. Jag borjade kanna
mig vardefull.”

Kan du berétta lite mer om asylprocessen?
‘“Jag sOokte asylijanuari 2016, men asylutred-
ningen paborjades inte forran maj 2017. Jag
hade ingen aning om vad som skulle handa och
allt tog lang tid. Nar utredningen sattes igdng
borjade jag vinta pa besked. Den ovissheten
paverkade allt jag gjorde; jag var radd for dagen
jag skulle utvisas. Den dagen andrar hela ditt
liv, och kan komma nar som helst. I mitt fall
kom beskedet efter ndgra méanader, i augusti.
Jag fick bifall pd min ansokan.”

Hur sag det ut i skolan?

“Jag langtade efter att ga i skolan, men var
tvungen att vanta lange. Under tiden larde jag
mig svenska s gott jag kunde pa egen hand.
Nio manader efter att jag kommit till Sverige
var det da dags. Jag borjade lasa matematik,
engelska och svenska. Efter ett litet tag byt-

te jag till en hogre niva och borjade jag lasa
introduktionsprogrammet i samhallskunskap.
Det finns dock mycket separation i skolan och
det ar svart att komma i kontakt med svenska
elever. I matsalen sitter svenskar och nyanlan-
da i princip aldrig tillsammans."”

Du har skrivit en bok pa svenska, Angeln och
sparven, om hur det ar att vara ensam-
kommande i Sverige. Vad inspirerade dig till
att gora det?

“Jag har alltid tyckt om att skriva, men det var
egentligen inte meningen att min text skul-

le bli en bok. Jag skrev bara om oron som jag
hade; flyttade min radsla till pappret. Boken
berattar om ensamkommande generellt, men
i stort sdatt handlar den ocksd om mig. Den
beskriver langtan efter sin familj nar man
kommer som ensam ungdom till ett nytt land,
om forsta dagen i skolan, och asylprocessen.
Varfor ensamkommande tar sina liv, och

hur det ar att fa avslag. Vanner som fick ldasa
texten var valdigt positiva, vilket var av stor
betydelse for mig. Annars hade det nog inte
blivit en bok.”

Du har blivit nominerad till Raoul
Wallenbergspriset, hur kinns det?
“Givetvis ar jag jatteglad! Men jag undrar jag
ocksa om jag verkligen fortjanar det. Raoul
Wallenberg har rdddat manga manniskors
liv, det ar inget jag lyckats med. Mina vanner
ar heml6sa, blir utvisade, och mar daligt.
Daremot ar priset ett tecken pa att det finns
det engagemang och mod i mig. Att sta upp
for det jag tror pa. Sa jag kdnner mig ocksa
stolt over att ha blivit nominerad.”

Vad gav dig extra mod och kraft att fortsatta
nir det kdndes tufft?

“Det brukar finnas manga olika aktiviteter dar
man kan traffa kompisar. Jag gillar att spela
fotboll, lasa i biblioteket eller ga till ett sprak-
café. Det ar intressant att se hur manniskor
lever hir, och man kommer i kontakt med fler
och fler. Jag har inga slaktingar i Sverige, men
mina vanner ar som broder for mig.

Pa aktiviteterna kom mest nyanldnda och en-
samkommande. Sjalvklart ar det bra, men det
hade varit 4nnu battre om svenskar ocksd hade
varit med. Jag tror att det finns mycket som vi
kan lara oss av varandra.”

Vad forvantar du dig av framtiden?

“Jag har lart mig att ta livet en dag i taget.
Framtiden ar nu. Jag vill ga klart gymnasiet
och plugga vidare pa hogskolan eller Komvux.
Jag vill hjalpa och ge karlek tillbaka. Oron som
jag har for mig sjalv, mina vanner och alla en-
samkommande ar fortfarande stor. Manga blir
hemlosa nar de fyller 18. De sover hos kompi-
sar, i kyrkor, pa tunnelbanan. Allt som de har
forsvinner. Det ar omanskligt. Jag kommer att
fortsatta kimpa for allt som ger mig en varm
kansla och som jag tror skulle géora min mam-
ma glad.”

Vad behover forandras for de ensam-
kommande i Sverige enligt dig?

“Jag tycker att amnesti ar den enda losningen
for de ensamkommande. Vi maste stoppa utvis-
ningarna. Ingen som har byggt ett sakert liv ska
skickas tillbaka till otryggheten. Idag stodjer po-
litikerna inte amnesti, men det gar att forandra
saker 4nd&! Riv den tillfalliga lagen. Aterinfér
familjedterforening. Ta bort tidsbegransningen
att hitta jobb. De ensamkommande ar indivi-
der som gar igenom en asylprocess som inte ar
rattssaker. Detta handlar om manskliga rattig-
heter.”



Nawroz

Nawroz dr 17 dr och kommer frdn Ghazni,
Afghanistan. Efter att ha varit pad flykt i fle-

ra mdnader bor han sedan borjan av 2016 i
Stockholm. Nawroz drommer om att fd stanna
i Sverige och om en vdrld utan ordttvisa.

Kan du beritta lite om flykten till Sverige?
“Vi flydde Afghanistan och tog oss via Iran
till Turkiet. Vi promenerade langa strackor
och foljde svara bergspass for att kunna ta

oss fram. Jag sov valdigt lite och vi hade inte
mycket mat. Ibland hade vi inget att ata under
tio dagar. Vi fick inte heller ha nagon ljus med
oss nar det var morkt, annars kunde vi blivit
upptackta. Och jag minns att det var sa kallt.

I Grekland sade de att Sverige ar ett land dar
man kan bo i trygghet, och att det finns snalla
manniskor diar som tar hand om flyktingar.
Det var forsta gdngen jag horde talas om Sve-
rige. Jag var yngre an de flesta andra som jag
flydde med, men det fanns dven familjer med
smabarn. Vi forsokte stotta varandra sd bra vi
kunde, men det var inte latt. Till slut var vi 60
stycken som akte i en gummibat 6ver Medel-
havet. Det var mitt i natten, det stormade och
baten kunde inte halla oss. Jag trodde att jag
skulle do dar.”

Har du fortfarande kontakt med din familj?
“Tyvarr inte. Jag saknar dem jattemycket,
sarskilt min mamma. Nar jag kom till Sverige
hade jag fortfarande kontakt med dem. Men
efter ndgra manader kom tystnaden. Min
familj har inga mojligheter att kontaka mig,
det finns inget mobilnat dar och de befinner
sig langt ifran en storre stad. Jag vill veta vad
de gor och hur de mar. Jag ar orolig for dem,
vilket gor det extra svart nu jag maste forsoka
radda mig sjalv. I Stockholm bor jag hemma
hos en familj som tar hand om mig.”

Hur upplevde du asylprocessen?

“Efter att jag sokte om asyl tog det 15 mana-
der for Migrationsverket att borja med min
asylutredning. Det ar valdigt frustrerande. Vet
du kénslan av att precis missa taget till jobbet
och behéva vianta i 10 minuter pa nésta tag?
Folk blir redan stressade da. Jag har upplevt
den kénsla kontinuerligt i mer dn ett ar nu.
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Och det dr dnnu inte over, eftersom det tar flera
manader till innan jag far ett besked. Jag kan-
ner mig inlast i ett vintrum.

Nagot som gor det &nnu svarare ar nar vanner
far avslag pa sina utredningar. Man blir radd
for dem och sig sjalv. Ensamkommande begar
sjalvmord nar de ska skickas tillbaka. Det ar ett
bevis pa att Afghanistan inte ar sdakert. Jag vet
inte vad politiker tanker. Migrationsministern
skulle inte ens Overleva i tre dagar i Afghanis-
tan. Det dr livsfarligt ddr. For manga kanns
sjalvmord som den enda vagen att gd.”

Ar det svart att skaffa sig vinner?

“Mina klasskompisar undvek mig i skolan och
ville inte umgas med mig. Det gjorde mig jat-
teledsen - jag forstod inte varfor och undrade
om jag hade gjort nagot fel. Jag blev inte vald
for gruppuppgifter. Det finns en tjej som pra-
tar med mig. Nar jag fragade ndgon gang var-
for alla andra ar sa taskiga mot mig, berattade
hon att de hade hort frdn andra att Afghaner
ar terrorister. Att de ar farliga att umgas med.
Med en gidng bestimde jag mig for att visa att
detta inte ar sant.

Viblev vanner till slut och jag blev mer accep-
terad i klassen, men det tog tid. Jag tror att det
beror mycket pa vad som skrivs om oss i ny-
heterna. Men for att verkligen kunna bedoma
en person, kan man inte bara lasa nyheterna.
Man maste ldara kdnna dem pa riktigt, och da
ser man att vi ar precis som de flesta andra.
Vad ar skillnaden mellan en manniska och en
manniska liksom? Varifran man kommer och
vilken hudfarg man har saknar betydelse. Vi
har alla samma drommar och kanslor.”

Vad behover forandras for de ensam-
kommande i Sverige enligt dig?
“Afghanistan kommer jag aldrig kunna glom-
ma. Det ar dar jag foddes och vaxte upp. I
Sverige borjade jag diremot om fran borjan
igen, jag maste lara mig allt pa nytt. Darfor
tycker jag att tre saker absolut maste forand-
ras. Framst maste utvisningarna till Afgha-
nistan stoppas. Afghanistan ar inte sakert. Ett
annat problem ar Migrationsverkets dldersbe-
domningar och bristande kompetens pa deras
tolkar. Jag har vanner vars alder bedomdes fel
och de blev uppskrivna utan anledning, med-
an min tolk hade valdigt svart att forsta mig.
Det tredje som maste forandras ar att man
maste kunna bo kvar och fortsatta ga i sam-
ma skola nar man fyller 18. Annars blir man
tvungen att borja om igen.”

Vad dr dina planer for framtiden?

“Tag ar ingen som kan sitta hemma och
vanta pa att varlden blir battre. Jag enga-
gerar mig for att stoppa utvisningarna. Jag
ar ordforande i Ensamkommandes Foren-
ing, dar vi hjalper ensamkommande med
laxhjalp, organiserar olika aktiviteter, och
skapar motesplatser. Jag drommer om att
fa stanna kvar i Sverige. Da kan jag fort-
satta att vara en rost for mina vanner och
de andra ensamkommande. Jag drommer
om en varld utan krig, dar alla kan vara
glada och med sina familjer. En varld utan
orattvisa. En varld dar alla manniskor

ar lika mycket varda. Jag vill utbilda mig
vidare. Sd kan jag imorgon hjalpa de
manniskor som tar hand om mig idag.”
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Khalil

Khalil dr 20 dr gammal och kommer frdn Alep-
po, Syrien. Han behévde fly frdn kriget ddr och
kom till Sverige som ensamkommande i slutet
av 2014. Ett dr senare dterforenades han med sin
familj. Nu bor de tillsammans i Stockholm.

Hur var det att fly fran Syrien och ldimna din
familj?

“Det var svart. Forst flydde jag till Turkiet dar vi
gick ombord en bat som skulle ta oss till Europa.
Det stormade valdigt mycket, risken for att sjun-
ka var stor. Mitt pa Medelhavet dok en bat fran
Roda Korset upp. De hade en satellittelefon och
ordnade att ett fraktskepp skulle ta oss i Italien.
Nar vi kom fram till Italien sattes vii fangelse.
Polisen tog allt fran oss, men en kille i var grupp
hade gomt sin mobiltelefon. Han ringde till ny-
heterna och en vecka senare slappte de oss. Jag
akte till Rom och darifran vidare till Stockholm.
Kriget var overallt i Syrien, Aleppo bombades
kontinuerligt och det var mycket farligt att bo
kvar dar. Min familj har en stor verksamhet

i stan, sa de bestamde sig for att stanna kvar
anda. I borjan hade jag ingen kontakt med dem,
men till slut fick jag tag i dem. Det var en stor
lattnad att hora att de madde bra, dven fast jag
ocksa hade forlorat ndgra slaktingar i kriget.”

Hur upplevde du den forsta tiden i Sverige?
“Det tog ett och ett halvt ar for Migrationsver-
ket att utreda om jag skulle beviljas uppehalls-
tillstand eller inte. De som jag flydde med fick
beskedet redan efter ett ar. Att inte veta vad
som kommer att handa var jattejobbigt, sarskilt
eftersom det var svart att fa kontakt med min
handldggare. Pa ett sprakcafé som jag brukar ga
till traffade jag en familj som hade en kontakt pa
Migrationsverket. De bad honom att fraga efter
min handlaggare, da gick det snabbare. Strax
darefter var de klara med utredningen och jag
fick bifall pa min ansokan.
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Jag fyllde 18 kort efter att jag kom till Sveri-
ge. Darfor bodde jag pa ett asylboende for
vuxna innan jag dterforenades med min
familj. Boendet kdandes lite som ett fangel-
se, aven fast jag kunde ga ut. De flesta som
jag bodde med var mycket aldre an jag, och
det fanns manga familjer. Jag delade ett
rum med fem andra, sd det var svart att fa
egentid hemma.”

Hur var det i skolan?

“Jag gick sprakintroduktionsprogrammet
pa gymnasiet. Som tur kunde jag ga i sko-
lan ganska snabbt efter att jag hade kom-
mit till Sverige. Jag kinner manga andra
som behovde vanta lange tills de fick det.
Pa gymnasiet traffade jag manga fran
andra lander - Kina, Indien, Pakistan, Eng-
land, och sd vidare. Jag tycker att det ar kul
att bli kompis med folk som kommer fran
hela varlden. Vi larde oss svenska tillsam-
mans. De flesta dmnen laste jag redan i Sy-
rien, sd forutom svenska kunde jag redan
det mesta. Just nu laser jag pa Komvux for
att kunna bli elektriker och fortsatter jag
med grundlaggande svenska. Senare vill
jag lasa vidare for att bli ingenjor.”

Vad motiverade dig att fortsidtta nar det
kandes tufft?

“Under tiden jag var ensam var det inte
alltid 1att. Det fanns mycket som jag oroade
mig over, framforallt asylprocessen. I de
stunderna tankte jag mycket pa min familj

- pappa, mamma, bror och syster. Jag lovade
mig sjalv att plugga och jobba sd hart jag
kunde, sa att jag skulle kunna hjdlpa dem
nar de kom hit. De kunde ju inte spraket,

sd de behovde min hjalp for att klara sig.
Manga familjer och vanner i Sverige har
hjalpt till med att fa min familj hit, och det
kandes jattebra nar de kom fram. Jag tror
att det gor stor skillnad om man kommer till
ett nytt land ensam eller med sin familj.”

Ar det svirt att komma i kontakt med
svenskar?

“En van till mig som ocksa dr ensam-
kommande tipsade mig om Kompis Sve-
rige, en organisation som matchar ny-
anlanda med etablerade svenskar. Forsta
gangen jag var med spelade vi innebandy
tillsammans. Det var jatteroligt att traf-

fa bdde ensamkommande och etablerade
svenskar. Alla presenterade sig sjalva och
jag blev glad att jag skaffade mig sd manga
kompisar pa en dag. I Syrien gar killar och
tjejer inte i samma skola, sa jag var nog
ganska blyg i borjan och hangde mest med
killarna. Senare borjade jag umgas mer
med Cornelia, en av volontarerna, och de
andra tjejerna. Nu har vi blivit kompisar
och jag hanger fortfarande med pa akti-
viteterna. Det ar kul att vara en del av en
gemenskap.”

Vad gillar du att gora pa fritiden?

“Tag extrajobbar bredvid studierna, men
annars gillar jag att ga till fritidsgarden i
narheten av dar jag bor. Nar jag gick i gym-
nasiet gjorde jag praktik dar, pa fritidsgar-
den. Jag tycker om att vara dar, man kan

bland annat spela biljard och kort och det ar
ett bra stalle att lara kdnna nya manniskor.
Dessutom ar alla unga. Jag har traffat manga
schyssta manniskor har i Sverige.”

Vad behover foridndras for de ensam-
kommande enligt dig?

“Ensamkommande ska kunna ga i skolan
medan de vantar pa besked om uppehallstill-
stand. Manga vill plugga vidare pa hogskola
eller universitet. Utbildning ar en chans att
bli battre, och det blir lattare att hitta en fast
anstallning om man ar hogutbildad. En van
till mig som ocksa kommer fran Syrien plug-
gar till att bli l1akare. Han extrajobbar i kol-
lektivtrafiken pa kvallarna, och i hemtjanst
under helgerna. Precis som manga andra bor
hanien andrahandslagenhet, vilket bety-
der att han maste jobba mycket for att kun-
na betala hyran. Har man daremot en fast
anstallning, sa blir det lattare att fa bolan
och skaffa sig en egen lagenhet. Utbildning
ar nyckeln, det ska inte vara svart att utbilda
sig vidare om man vill det. De ensamkom-
mande far inte bli en underklass som bara
tar lattare jobb med lag 16n.”

13



Ensamkommande i Sverige
- och sen da?

Som Ali, Nawroz och Khalil beréttar dr det ofta svart att vara ensamkommande i Sverige.

Att etableras i ett nytt land kan vara en stor utmaning. Ensamkommande barn och unga ar
bland de mest utsatta i vart samhille. Dessutom finns det lagar och andra regler som forsvarar
det ytterligare for dem att etablera sig. Detta gynnar ingen; varken de ensamkommande eller
de som har bott hir linge.

Men hur gar det egentligen till ndr man adr ung, ensam och nyanlédnd i Sverige? Sjalvklart ar
varje individ unik och viagen kan se mycket annorlunda ut beroende pa vem man ér, varifran
man kommer och nidr man sokte asyl. Ddremot gar alla ensamkommande igenom ungefir
samma asylprocess. I foljande diagram ser du en sammanfattning av processen.

Ankomstkommun

Hir s6ker du som ensamkommande asyl i Sverige. De flesta har redan varit pa flykt
under en lang tid och levt i stor osédkerhet innan de kom till Sverige. Ankomstkommunen
ser till att du kan ga i skolan, fir ett boende, god man och férordnad vardnadshavare,
men bara om du &r yngre én 18 ar.

Migrationsverket

Migrationsverket &r myndigheten som beslutar om
du far uppehallstillstidnd. Utredningen kan ta mycket
tid. De ensamkommande som ansokte om asyl under
2015 och 2016 fick i vissa fall vinta i mer &n tva ar.

*Exempel pa etableringsskail dr att du studerar pa gymnasiet, vilket ger
dig ett tillfdlligt uppehallstillstand, eller att du har hittat ett jobb
inom sex manader efter att ha gatt klart din utbildning,

vilket ger dig ett permanent uppehallstillstand.

Bifall Avslag

Du far tillfilligt stanna kvar om det ar for Du utvisas om du enligt Migrationsverket
farligt att atervdnda (skyddsskal), eller inte har skyddsskil. En del viljer d3 att
om du har en stark anknytning till Sverige ga under jorden for att inte behéva ut-
(etableringsskal*). visas. Bida dessa situationer dr mycket

otrygga.

Anvisningskommunens ansvar ar likt det
av ankomstkommunen. Du kan inte paverka
3 3 vart du ska bo i landet, utan en férdelnings-
AnVISnlng Skommun nyckel mellan kommunerna gor det. Darfor
kan du hamna langt ifran ditt néatverk.
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Elableningen
Varfor dr det sa svart for ensamkommande att etablera sig i Sverige? For att kunna svara pa
denna fraga, delar vi i denna rapport upp etableringen i fyra delomraden - mottagning och

bostad, arbete, utbildning och vard. Inom varje delomrade pekar vi ut vilka utmaningar som ar
storst for ensamkommande barn och unga, enligt dem sjilva.

Mottagning ech bostad

2015 kom manga manniskor pa flykt till Sverige. Sammanlagt sokte ungefir 163 000 ménniskor
asylivartland. En femtedel av dem, drygt 35 000, var da under 18 ar gammal och kom hit utan
sina fordldrar eller ndgon annan vuxen. Det dr dem som vi kallar for ensamkommande barn.
Utover denna grupp var det dven manga ensamkommande unga som kom hit. Ensamkommande

unga ar personer som har fyllt 18 men inte 21 efter att de kom till Sverige som ensamkommande
barn. De flesta ensamkommande kommer fran Syrien, Somalia och Afghanistan.

Enligt FN:s Barnkonvention ar alla barn lika mycket viarda och har samma rattigheter till bostad,
sjukvard och skolgang. Dessutom ska barnets basta vara prioriterat vid alla beslut som ror barnet.
I Sverige delar flera aktorer pa ansvaret for ensamkommande barn och deras rattigheter. Migra-
tionsverket har ett 6vergripande ansvar for mottagandet avensamkommande barn i Sverige. De
bedémer om personen som soker asyl ska beviljas uppehallstillstdnd, eller far avslag pa sin anso-
kan. Om man dr yngre &n 18 ar, far man i de flesta fall tillfalligt uppehéllstillstdnd. Ar man dére-
mot dldre behandlas man som vuxen och da géller andra, skarpare regler.

Vintan

2015 var det ar da flest mdnniskor nagonsin sokte asyl i Sverige. Migrationsverket, myndigheten
som tar emot asylansokningar, hade svart att hinna med alla drenden. Foljaktligen forlangdes
handlaggningstiderna rejilt, vilket ledde till att manga ensamkommande barn och unga fortfa-
rande inte vet ifall de far stanna.

Denna ovisshet dr ett grundlaggande hinder for etableringsprocessen, dd manga ensamkomman-
de barn och unga lever i ett vakuum i vintan pa Migrationsverkets besked. De vill etablera sig och

bli delaktiga i det svenska samhallet, men samtidigt finns det en stor oro for familjen hemma och
den egna framtiden.
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Tak over huvudet

Oavsett dlder har du vid ankomst i Sverige ratt till tak 6ver huvudet. Om du ar yngre &n 18 ar, ser

Socialtjansten till att du far ett boende. Det finns fyra olika placeringsalternativ:

e Hem for vard och boende (HVB-hem)
I ett HVB-hem finns personal som ser
till att barnet far vard och annat stod.
Personalen saknar dock ofta den kom-
petens som efterfragas av ensamkom-
mande barn och unga. Férutom sprak-
begransningar finns det aven brist pa
kunskap om trauma och depression.
Ensamkommande barn och unga hari
manga fall upplevt trauma under flyk-
ten till Sverige.

e Familjehem

I ett familjehem bor barnet hemma

hos en familj med svensk eller annan
bakgrund, som kan det svenska spra-
ket och har etablerat sig i samhallet.
Familjehem kan vara en trygg miljo for
barnet att vaxa upp i och etablera sig.
Skillnaderna mellan erfarna och ny-
blivna familjehem kan daremot vara
stora, eftersom alla familjehem inte har
genomgatt en grundutbildning for att
kunna ta hand om barnet.

e Stodboende

Denna boendeform riktar sig till ensam-
kommande unga i aldern 16 till 20. De ar
sjalvstandiga nog att bo i ett eget boen-
de, men kan behova visst stod. Denna
grupp av ensamkommande unga klarar
sig utan stodet som erbjuds i HVB-hem.

e Niatverkshem

Ungefar 60 procent av alla ensamkom-
mande barn och unga placeras i nat-
verkshem. De liknar familjehem, men
familjen ar slaktingar eller bekanta till
barnet. Daremot ar familjen ofta inte
etablerad i Sverige. Det kan kannas
tryggt for barnet att bo tillsammans
med en familj som de kanner till, de-

lar samma kultur och som i manga fall
ocksa har gatt igenom asylprocessen,
men natverkshem bidrar inte mycket till
etableringsprocessen. Barnet kan till ex-
empel ofta inte lara sig svenska hemma.
Allt fler ensamkommande barn placeras
i natverkshem.

Att ha nagonstans att bo ar en sjalvklarhet for manga. Ett hem ar grundlaggande for en bra ut-
veckling, bidrar till att man kan koppla av, och ger trygghet. Nyanlandas och ensamkommandes
situation fargas ofta av osakerhet - darfor ar det extra viktigt for dem att inte bara ha tak over
huvudet, utan att hemmet ar ocksa stabilt och tryggt.
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Att komma in pd arbetsmarknaden dr avgorande for manga ensamkommande. Ett jobb kan
vara skillnaden mellan att fa stanna i Sverige, och att utvisas till en otrygg situation i ett an-
nat land. Utdver detta ger ett jobb majlighet till forsorjning och sjalvstandighet. Vagen till en
forsta anstidllning kan dock vara lang och svar.

Strikta krav

Som ensamkommande maste du hitta ett jobb inom sex manader efter att du har gatt klart gym-
nasiet i Sverige. Jobbet som ger dig uppehallstillstand far inte vara vilket jobb som helst. Du maste
ha 16n och arbetsvillkor som ar ungefar pa samma niva som ar vanligt i branschen, eller enligt
svenskt kollektivavtal. Detta innebar att lonen maste vara minst 13 000 kronor i manaden fore
skatt. Din arbetsgivare maste dven teckna sjukforsakring, livforsakring, trygghetsforsakring och
tjdnstepensionsforsikring for dig. Du far inte heller ha flera anstéllningar som tillsammans upp-
fyller de ovanndmnda kraven, utan du maste hitta ett jobb dar allt ingar.

Pa satt och vis kan det vara bra att det finns strikta krav pa jobb. Kraven forebygger att nyanlinda
och i synnerhet ensamkommande, som inte alltid ar medvetna om vilka loner och arbetsvillkoren
de har ratt till, utnyttjas pa arbetsmarknaden.

Daremot ar det for ensamkommande barn och en svar uppgift att hitta ett jobb som uppfyller alla
kraven inom sex manader. Aven for etablerade svenska ungdomar brukar det vara svart att hit-
ta sitt forsta jobb inom en tidsperiod sa kort som sex manader efter gymnasiet. I jimforelse med
ensamkommande har etablerade svenskar dessutom stora fordelar nar de forsoker komma in pa
arbetsmarknaden. Den korta tid man far pa sig att hitta ett arbete motarbetar ensamkommande
pa flera satt.
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Yrkeskompetens

En fordel som etablerade svenskar har jamfort
med de ensamkommande ar mojligheten att lasa
vidare pa universitet, hogskola eller yrkeshogsko-
la. Ensamkommande barn och unga saknar ofta
denna mojlighet eftersom de maste hitta arbete sa
snabbt som majligt for att fa stanna. Detta gor att
de inte har tid utveckla ratt yrkeskompetens som
matchar behoven pa arbetsmarknaden. I synner-
het for sa kallade bristyrken, det vill siga yrken
dar det finns ett stort behov av ny arbetskraft,
behovs eftergymnasial utbildning och kompetens
for att kunna bli anstélld. Till skillnad frén etable-
rade svenskar, som kan valja en utbildning efter
langsiktiga mal, maste ensamkommande unga bli
konkurrenskraftiga inom sex manader.

Meriter

Ensamkommande som har tillbringat de storsta
delar av sina liv utanfor Europa eller pa flykt har
ofta en annorlunda typ av meriter an de som ar
uppvuxna i Sverige och har gatt igenom hela det
svenska skolsystemet. Arbetsférmedlingen och
arbetsgivare kan ha svart att bedoma vad ensam-
kommandes betyg och meriter ar varda, eller vilka
svenska meriter de motsvarar. Detta forekommer
bland annat nar nagon framforallt har informell
arbetserfarenhet, till exempel genom att ha hjalpt
till en slakting i deras verksamhet redan fran ung
alder. Manga har dock mycket kompetens, dven
om den inte alltid riknas. Detta forsvarar ensam-
kommandes vag till ett forsta jobb ytterligare.
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Natverk

En annan fordel som etablerade svenskar
har, ar tillgangen ett natverk. De hittar jobb
via familj, vanner, klasskompisar, profes-
sorer pa universitetet eller vriga bekantar.
Ensamkommande som nyligen kom till Sve-
rige har daremot inte lika stor tillgang till ett
professionellt och socialt natverk. Manga en-
samkommande vander sig till Arbetsformed-
lingen for att hitta ett jobb. Trots att Arbets-
formedlingen ar i direkt kontakt med en del
arbetsgivare, finns inte alla jobb tillgangliga
dir. Ensamkommande som har fatt tillfalligt
uppehallstillstdnd far inte heller ga Etable-
ringsprogrammet pa Arbetsformedlingen.
Med bara sex manader pa sig, ar det viktigt
att ensamkommande kan hitta till jobben pa
flera olika satt.

Enligt den sa kallade gymnasielagen far
ensamkommande barn och unga som
studerar pa gymnasiet ett tidsbegrinsat
uppehallstillstdnd for gymnasiestudier.
Ensamkommande som liser ett introduk-
tionsprogram far stanna i totalt tretton
manader, forutsatt att de inte har full-
foljt en gymnasieutbildning tidigare.

Ensamkommande som lidser ett nationellt

program far lisa klart, och sen stanna i
sex manader till. Aven ensamkommande
barn som har fatt sin dlder uppskrivna
eller hunnit fylla 18 ar under Migrations-
verkets handlaggningstid omfattas av
gymnasielagen.

Precis som for alla unga ar skolan en cen-
tral plats av de ensamkommandes liv. Det
ar dar de lar sig svenska och laser andra
amnen, blir kara och skaffar sig kompisar.
Dessutom visar manga studier att ensam-
kommande som har bott i Sverige under
en liangre tid och har gatt flera ar i svensk
skola, ar battre pa svenska och i hogre grad
sysselsatta. Ju hogre utbildning man har,

desto storre ar sannolikheten att man
hittar ett jobb. Darfor ar det extra viktigt
att de ensamkommande far ga klart sin
utbildning.

Kvalité pd introduktionsprogrammen
Véagen till ett forsta jobb borjar pa gym-
nasiet. PA manga gymnasieskolor finns
introduktionsprogram for nyanlanda,
som riktar sig till de som inte kan till-
racklig bra svenska for att kunna ldsa pa
nationellt program. Givetvis ar det bra att
det finns sarskilda program som bemo-
ter de ensamkommandes behov, men det
finns ingen mall for hur skolorna ska
utforma programmen. Aven om du har
gatt klart introduktionsprogrammet pa
ett svenskt gymnasium, kan det for Ar-
betsférmedlingen och arbetsgivaren vara
mycket svart att bedoma vilken kompe-
tens du har. Ett kvalitétssakert introduk-
tionsprogram ar en viktig faktor som kan
underlatta samarbetet mellan skolan och
arbetsgivare, sa att fler ensamkommande
kan fa ett jobb.
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Anslutning till arbetslivet

Forutom den varierande kvalitén pa intro-
duktionsprogrammen, prioriterar skolor
anslutningen till arbetslivet pa olika satt.
Gymnasieskolor behover se till att ensam-
kommande elever har samma forutsattningar
och chanser som etablerade svenskar att hitta
ett jobb. Studie- och yrkesvagledare kan till
exempel hjalpa elever att upptacka vad deras
yrkesintressen ar och vad de har mest kompe-
tens inom. De kan dven bista elever att skapa
ett CV och forbereda dem pa arbetsintervjuer.
Pa sa satt kan eleverna lattare hitta heltids-
anstallningar efter de har last klart, men
aven till deltidsjobb och praktikplatser som
kan paga parallellt med utbildningen. Yrkes-
vagledning ar gynnsamt for alla elever, men

i synnerhet ensamkommande har stor nytta
av det extra stodet. Det ar viktigt att komma

i kontakt med aktorer pa arbetsmarknaden

sa tidigt som moijligt. Skillnader i tillgang till
arbetsmarknaden mellan etablerade och en-
samkommande kan pa det sattet jamnas ut.
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Segregation

Dessvarre ar skolor inte alltid en bra social
miljo for ensamkommande unga. I skolan
kan de bli segregerade fran deras svenska
klasskompisar. Vissa skolor valjer att priori-
tera etableringen av ensamkommande elever
genom att halla etableringskurser- och eve-
nemang som saval etablerade svenskar som
ensamkommande kan delta i. I andra skolor
saknas dessa mojligheter daremot totalt.
Ibland har de ensamkommande till och med
andra rasttider an svenska elever. Utover en
institution for utbildning ar skolan en viktig
motesplats for unga. De ensamkommande ar
oftast taggade pa att bli kompis med etable-
rade svenskar. Pilotstudier visar dven att
aven etablerade svenskar vill fortsatta um-
gas med ensamkommande elever efter att de
ha lart kanna dem. Darfor behover vi tanka
noga pa hur skolan kan bli trygg och inklude-
rande for alla.

Innan ankomsten till Sverige har majoriteten av ensamkommande barn och unga varit pa
flykt under lang tid. Trauma och andra former av psykisk ohilsa forekommer i hog grad hos
ensamkommande, di de ofta erfarit traumatiska upplevelser savil innan, under och efter
flykten. De riskerar, i hogre grad &n etablerade svenskar, att utveckla dngest, depression eller
posttraumatisk stress-syndrom (PTSD). Enligt en studie fran Socialstyrelsen som gjordes ar
2015, lider ndstan var tredje flykting i Sverige av ndgon form av psykisk ohélsa. De senaste
dren har den psykiska ohélsan 6kat ytterligare bland ensamkommande barn och unga.

Suicidforsok

Att ma bade fysiskt och psykiskt bra ar en
viktig forutsattning for att kunna delta i
samhallet. Det blir lattare att klara av skola
och arbete nar man kanner sig trygg och inte
behover oroa sig for ens halsa, bostadssitu-
ation, forsorjningsmoijligheter eller uppe-
hallstillstand. En bra psykisk hélsa ar alltsa
grundlaggande for att ensamkommande
barn och unga ska kunna etablera sig. Vid
ankomsten i Sverige erbjuds alla asylsokan-
de en gratis halsounders6kning. Dessutom
har alla asylsokande under 18 ar har ratt till
akutvard. Daremot kan det ta lang tid innan
de kdnner sig trygga nog for att viga beritta
hur de verkligen mar.

De langa handldaggningstiderna hos Migra-
tionsverket har lett till psykiska ohalsa hos
ensamkommande. Studier visar att de en-
samkommande som kom till Sverige under
2015 och framdt mar sdmre dn de som kom
fore hosten 2015. Somnloshet och suicidfor-
sok har ocksa blivit vanligare bland ensam-
kommande. Kommunerna har flaggat for att
sjalvmordsforsoken hanger samman med
den langa och otydliga asylprocessen. En-
samkommande barn uppger namligen sjalva
att de fyra storsta anledningar for oro ar att
bli uppskrivna i alder, att fylla 18 ar, att utvi-
sas och en overgripande oro for sina familjer
och deras mojligheter att soka asyl i Sverige.
Samtliga ar sd kallade post-migrationsfakto-
rer som ror mottagningen och situationen i
Sverige.

Traumavdrd

Trots att Migrationsverket erbjuder en kost-
nadsfri allman hilsoundersokning saknas spe-
cialistvard som de ensamkommande har storst
behov av. Studier som har undersokt psykisk
ohalsa bland ensamkommande barn och unga
over tid visar att symptom pa angest, depres-
sion och PTSD ar synliga upp till tva ar efter
ankomsten i Sverige. Specialiserad krig-

och traumavard erbjuds endast pa

tretton mottagningar i hela landet.

Det ar viktigt att vardpersonal

har kunskap och forstaelse

for de ensamkommandes

situation och behov.

Darfor ar det bra att det

nu finns ett kunskaps-

centrum for ensam-

kommande barn, som

bland annat arbetar

med kunskaps-

utveckling for

arbetet med ensam-

kommande barn

och unga i halso-

och sjukvard.

Kartan visar
de tio orter

i Sverige dar
de tretton
mottagningar
som erbjuder
specialiserad
traumavadrd
finns.
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Barn- och Ungdomspsykiatrin (BUP), som ar en form av specialistvard, har inte tillrackliga re-
surser for att kunna bemota de ensamkommande och hantera deras behov. Kommunerna menar
dessutom att det ar svart att fa kontakt med BUP och fa hjalp darifran. De uppger att BUP gor olika
bedomningar av vilken vard som behovs, och att BUP helst inte vill paborja en behandling innan
uppehallstillstdnd har beviljats. Tillgdngligheten till traumavarden maste darfor oka.

Ensamkommande flickor och HBTQ-flyktingar

Forutom att psykisk ohalsa ar vanligare bland ensamkommande an de som kommer med familj
eller vardnadshavare, finns det 4ven en hogre grad av psykisk ohdlsa bland ensamkommande
flickor an vad det gor bland pojkar. Drygt 70 procent av alla ensamkommande ar pojkar. Andelen
flickor som sokte asyl har dessutom sjunkit under de senaste tio aren. Detta leder till en rad utma-
ningar. Eftersom de ar relativt fa ar det till exempel svart for flickorna att hitta trygga boenden.
Det ar ovanligt med HVB-hem som vander sig enbart till flickor. Ensamkommande flickor ar i
mindre utstrackning sysselsatta dn pojkar. Dessutom far ensamkommande flickor som &r syssel-
satta genomsnitt 32 procent lagre 16n an ensamkommande pojkar. Allt detta gor att ensamkom-
mande flickor drabbas hardare av utanférskapet.
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Aven HBTQ-flyktingar befinner sig i en extra utsatt situation. De flyr fran sina hemlander for att
inte bli forfoljda. Migrationsverket beviljar uppehallstillstand till personer som kadnner valgrun-
dad fruktan for forfoljelse pa grund av sin sexuella laggning, sitt kon eller konsuttryck. Det

ar inte ovanligt att de ensamkommande har dolt sin HBTQ-identitet i sina hemlander. Darfor
kan Migrationsverket vara misstinksamma om personen som soker om asyl verkligen tillhor
HBTQ-gruppen. Precis som ensamkommande flickor riskerar HBTQ-flyktingar att bli diskrimi-
nerade eller trakasserade pa HVB-hem. De kdnner sig i storre utstrackning oénskade och
misslyckade.

Annat stod

De som flyr tillsammans med familjen mar psykisk battre och etableras littare 4n de som kom-
mer ensamma. HVB-hem och skolor bor lagga extra fokus pa de ensamkommandes véilbefinnan-
de, eftersom de uppfyller viktiga funktioner i de ensamkommandes liv som deras familj annars
skulle ta hand om. De kan till exempel skapa motesplatser dar ensamkommande kan komma i
kontakt med bdde varandra och etablerade svenskar. HVB-hem och skolor maste ocksa bli battre
pa att skicka ensamkommande vidare till virden om de marker att de inte mar bra.

Trots att ensamkommande barn och unga ar en riskgrupp for psykisk ohalsa, finns det aven
manga som kommer hit med god psykisk héilsa. For alla ensamkommande giller dessutom att de
har en stark vilja att etablera sig. Med ratt verktyg kan de bidra mycket till samhallet. Losningar
med fokus pa deras langsiktiga etablering i Sverige maste darfor vara utgangspunkten for saval
mottagning och bostad, arbete, utbildning som vard.
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De ensamkommande har berittat sina livsberittelser, och det har blivit dags att ta hiansyn till
dessa. Att lyssna pa de ensamkommande samt ideella organisationer, kommuner, myndighe-

ter och volontirarbetare ar livsviktigt for att kunna ta fram en etableringspolitik som skapar
ett samhaille som ar till for alla. Vi vill visa vigen framat.

Innan vi kommer till politiska férslag for varje delomrade - mottagning och bostad, arbete,
utbildning och vard - presenterar vi stolt ndgra 6vergripande forslag som skulle forbéattra de
ensamkommandes situation avsevirt.

0 ny Mignationslagatifini

e Lat fler stanna

Vi vill att fler ska kunna fa stanna genom att inféra sa kallade anknytnings-
skél. Den ungdom som &r upp till 26 ar och inte har ndgon anknytning till annat
land eller som skaffat en sdrskild anknytning till Sverige ska fa uppehallstill-
stand. En anknytning till Sverige kan till exempel vara engagemang i foren-
ingslivet, eller nara sociala kontakter. Om man ar ung och Sverige ar det land i
virlden man kdanner mest anknytning till ska man ha ratten att stanna hir.

e GOor permanenta uppehallstillstiand till huvudregel

Tillfdlliga uppehallstillstdnd leder till ménskligt lidande och férsvarar etable-
ringen. Den som vill etableras i Sverige behover langsiktiga forutsédttningar.
Att fa korta uppehallstillstind gor det svarare att bli en del av samhillet. Far
man veta att man far stanna permanent 6kar incitamenten for att lira sig
svenska och stadga sig i samhillet.

o Aterinfér ritten till familjedterforening

I den tillfdlliga lagen begréansas rétten till familjeaterforening. Vi vill aterga
till de tidigare reglerna. Att inte fa aterférenas med sin familj dr ofta forknip-
pat med psykisk ohilsa, men forsamrar ocksa mojligheterna att bli en del av
det svenska samhillet. Den som inte far tridffa sina familjemedlemmar och oro-
ar sig 6ver hur de mar har svarare att fokusera i skolan och pa arbetsplatsen.

e Korta handlidggningstiderna
Mer maste goras for att Migrationsverkets handldggningstider ska bli kortare.

Manga ensamkommande som kom 2015 har fatt védnta i 6ver tva ar pa sina be-
slut. Detta leder till en stor osédkerhet och oro.
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Mattagning ech bostad

e Kommuner maste anvinda pengar ritt

Regeringen har inrattat ett statsbidrag for att ensamkommande ska fa bo kvar i kommunen dven
efter 18-arsdagen. Flera kommuner har anvént bidraget till helt andra saker eller exkluderat de
som skrivits upp i alder efter en medicinskt dldersbeddmning. Pengar som kommuner far for att
hjalpa ensamkommande att bo kvar efter 18-arsdagen ska ocksd anvindas till detta. P4 kommunal
niva ar det viktigt att pengarna anvands pa ratt satt. Fran nationell niva borde reglerna och kraven
for vad kommuner far anvianda pengar till bli hardare.

e Kontroll av gode min

Ensamkommande barn drabbas hart nar gode mén inte kan fullf6lja sina uppgifter. Det ar viktigt
att de som dr gode mén ar lampade for uppdraget och har tid att fullf6lja sina uppgifter. Manga
kommuner maste bli battre pa att rekrytera och kontrollera att gode mén ar lampade och kan utfo-
ra sina uppdrag vil. Det ar ocksa viktigt att ensamkommande barn enklare dn idag kan hora av sig
till myndigheter med klagomal och 6nskemal och bli bemdtta pd ett vardigt och rattvist sétt.

e Traumamedveten omsorg

Personal pa exempelvis familjecentraler, HVB-hem och skolor bor i hogre utstriackning ha utbild-
ning i traumamedveten omsorg. Utbildning i traumamedveten omsorg ger personalen majlighet
att upptacka traumatiska besvar och vid behov skicka barnen och ungdomarna vidare till ratt
vardinstans.



Asylsokande bor ha majlighet att jobba fran dagen de anldnder till Sverige. Att kunna arbeta fran
dag ett underlattar for asylsokande att komma in pd arbetsmarknaden. De far tillgang till ett
professionellt natverk samtidigt som de far yrkeserfarenhet. Att vara sysselsatt har d&ven en posi-
tiv effekt pa den psykiska hilsan. Viantan pa Migrationsverkets besked om uppehallstillstand blir
mer meningsfull och passiviteten bryts. Genom ett arbete kan man aven skapa ett socialt natverk
och man har méjlighet till att forsorja sig. For att som asylsokande fa jobba i Sverige idag maste du
ansoka om ett undantag fran kravet pa arbetstillstand, ett sa kallat AT-UND.

Tiden att hitta ett arbete bor forldngas fran sex manader till ett ar eller langre. I nuldget maste
ensamkommande hitta ett jobb inom sex manader efter att de har gatt klart gymnasiet. Detta dr en
for kort tid for att ha en arlig chans att bli konkurrenskraftig pa arbetsmarknaden. De flesta
ensamkommande har goda méjligheter att ldngsiktigt kunna etablera sig pa arbetsmarknaden,
men saknar forutsattningarna att gora det inom sex ménader. De ska ha mdjlighet att vidareut-
bilda sig efter gymnasiet sa att deras kompetens matchar behoven hos arbetsgivaren. Genom att
forlanga tiden kommer fler ensamkommande att hitta jobb som matchar deras kompetens och
intresse. Detta forebygger till viss del 4ven att nyanldnda blir 6verrepresenterade i yrken med lag
lon.

For ensamkommande ungdomar ar det svart att hitta en anstillning som uppfyller kraven for att
fa uppehallstillstand. Darfor maste det skapas fler vigar in pa arbetsmarknaden. Istéllet for att du
bara kan fa uppehallstillstdnd genom ett jobb, bor antagning pa en eftergymnasial utbildning ock-
sa ge uppehallstillstdnd. Ju hogre utbildad man &r, desto storre dr sannolikheten att bli sysselsatt.
Aven en kombination av jobb, utbildning, och praktik ska kunna ge uppehallstillstand. Viktigt ar
att de ensamkommande ska kunna vélja om de vill ga en utbildning istéllet for att jobba.
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For att inte bli utvisade ar det for ensamkommande unga viktigt att snabbt hitta ett forsta jobb.
Det ar givetvis bra att snabbt komma in pa arbetsmarknaden, men langsiktigheten i etableringen
far inte glommas bort. Arbetsformedlingen bor darfor erbjuda en personlig etableringsplan till
alla ensamkommande barn och unga. I planen borde kompetenskartlaggning och yrkesambitioner
ingd. De som redan har gatt en utbildning innan de kom till Sverige ska kunna fortsitta i samma
bransch om de vill det. I nuldget kvalificerar du endast for Arbetsformedlingens Etablerings-
program ifall du har beviljats uppehallstillstand efter att du har fyllt 18 ar. Dessutom far du inte
delta i bade Etableringsprogrammet och sprakintroduktion, utan du maste vélja. Ar du under 20
ar, sa far du 6verhuvudtaget inte ta del av nagon av Arbetsférmedlingens etableringsinsatser.

Det hander allt for ofta att nyanldnda har meriter och informell yrkeserfarenhet fran deras hem-
lander. For Arbetsformedlingen och arbetsgivaren kan det diremot vara svart att 6versitta dessa
meriter till svenska meriter. Detta leder till att manga ensamkommande bedéms ha mindre kom-
petens an vad de egentligen har. Matchningen mellan kompetens och lediga tjanster blir mycket
svarare sa, vilket missgynnar bade de ensamkommande och arbetsgivaren. Staten bor ta fram
ramverk och regler for validering av utlindska meriter.

Kommuner spelar en viktig roll i att fler ensamkommande ska komma in pa arbetsmark-
naden. Genom att erbjuda praktikplatser kan ensamkommande lattare bygga pa sitt CV.
Detta bidrar ocksa tills att de blir del av den lokala gemenskapen.
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Pa introduktionsprogram har eleverna individuella studieplaner, som skolorna sjalva bestimmer
over. Skillnaderna mellan skolor kan darfor bli stora. I dagslaget ar elever ofta inte delaktiga i
utformandet av sina egna studieplaner. Det hander dven att studieplanen inte stammer 6verens
med det som elever laser i praktiken. Allt detta gor att elever inte kan ldsa pa sin egen niva, eller
far mycket upprepning av det som de redan har last tidigare. Dessutom blir det svart att bedoma
vad nyanldnda elever har lart sig i svensk gymnasium. Det dr viktigt att eleverna far vara med i
utformningen av av sina studieplaner for att undervisningen ska anpassas efter deras forutsatt-
ningar, intressen och behov. Det dr ocksa av stor vikt att studieplaner ar fullstdndig och att elever-
na far tillgang till den.

Etablerade elever ska kunna extrajobba som elevmentor pa sina gymnasieskolor. I tjansten kan
det bland annat inga att hjdlpa till med ldxor, anstallningsprocess och ta ansvar for att nya elever
kidnner sig vilkomna pa skolan. Den nyanldnda eleven far stod och mojlighet att lara sig svenska,
samtidigt som den etablerade eleven far ett meningsfullt extrajobb. Niar unga hjilper andra unga
leder det till battre etablering och det skapas tatare kontakt mellan etablerade svenska elever och
deras ensamkommande klasskompisar.

Att segregera etablerade svenskar och nyanlidnda elever pa skolor bor bli olagligt. Aven fast det sil-
lan ar illvilligt, forekommer segregation pa skolor. Exempel kan vara att ensamkommande elever
inte har lunchrast tillsammans med de andra, eller att de far lektion i en annan del av skolan. Det
ar inte bra att ensamkommande elever aldrig traffar etablerade elever som gar i deras skola, och
tvartom.

Alla skolor maste ta fram en plan om hur en inkluderande miljo kan skapas pa skolan. Skolan ar en
motesplats for ménga unga, sa det ar viktigt att alla ska kdnna sig trygga, inkluderade och 6nska-
de. Vissa aktiviteter kan nyanldnda och etablerade elever genomfora tillsammans. Aven &mnen
dar sprakkunskap inte ar jatteviktigt, till exempel idrott, kan ges tillsammans. Detta stiarker den
sociala hallbarheten pa skolan.
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Det behovs fler insatser for att de ensamkommande ska kdnna sig trygga nog for att vaga beratta
det om de inte mar bra. Avstimningen mellan olika aktorer som tar hand om ensamkommande
barn och unga, sasom vardcentraler, HVB-hem och skolor, ska darfor bli smidigare. Till exempel
personalen pd HVB-hemmen och skolor kan gora att nagon som mar daligt kdnner sig sedd och
hord. De kan dven flagga for virden om de marker att nagon mar daligt.

I nuldget finns det endast tretton mottagningar for specialiserad krig- och traumavard i hela
Sverige. Ofta behover de ensamkommande resa langt for att komma dit, vilket kraver bade tid och
pengar. Antalet mottagningar bor utokas, sa att det finns atminstone en i varje landsting. Ingen
ska behova dka langt for att fa varden som man behéver.

Av alla ensamkommande barn och unga ar ensamkommande flickor och HBTQ-flyktingar extra
utsatta. Ensamkommande flickor ar ofta for fa for att kunna erbjudas egna HVB-hem. HBTQ-flyk-
tingar kanske kdnner sig inte trygga an med sin sexuell laggning eller konsidentitet. Personal pa
savil vardcentraler som HVB-hem ska bli utbildade sa att de battre kan fungera som stod ifall det
behovs. Aven skolor mdste géra speciella insatser s att de blir en trygg milj6é for ensamkommande
flickor och HBTQ-flyktingar.
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Ali § Marielouice

Trots sina vitt skilda bakgrunder kdanner Ali
och Marielouice igen sig mycket i varandra.
Deras historia borjar maj 2017 vid Mynttor-
get, pd en manifestation till stéd for asyl-
sokande.

Hur lidrde ni kdnna varandra?
Marielouice: “Vid manifestationen pa
Mynttorget var det flera talare, men jag
imponerades i synnerhet av Ali. Inte bara
pa grund av att han kunde sa bra svenska,
utan aven av det han sade. Det var mycket
som fastnade hos mig. Jag skrev till honom
pa Facebook att jag beundrade hans styr-
ka och engagemang. Da kom jag ocksa pa
nagot.”

Ali: “Marielouice foreslog att hon skulle
kopa nagra exemplar av boken jag har skri-
vit. Sen skulle jag signera dem och skicka
dem till Stefan Lofven och migrations-
ministern. Av en slump rakade vi traffas
kort darefter igen vid en demonstration pa
Sergels Torg. Samma dag akte vi till Politi-
kerveckan iJarva och gav boken till stats-
ministern.”

Marielouice, har din syn pa de ensam-
kommande forandrats efter att du ldrde
kidnna Ali?

Marielouice: “Egentligen inte. Manskliga
rattigheter och social hallbarhet har alltid
varit av stort intresse for mig. Dessutom
tycker jag att man ska ta tag i saker. Jag
visste bara inte sa mycket om de ensam-
kommande innan jag traffade Ali. Forutom
med honom har jag kontakt med nagra fler
- vissa ar jag valdigt nara med, andra forso-
ker jag peppa och stodja via sociala medier
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till exempel. Jag slapper inte in for manga,
men Ali har verkligen fatt en plats i mitt
hjarta.”

Marielouice, har du manga vinner som,
precis som du, engagerar sig for ensam-
kommande unga och deras rattigheter?
Marielouice: “‘Det finns manga som kiam-
par hart for att de ensamkommande ska
kunna fa stanna. Daremot dr det endast
ett fatal som verkligen forstar hur livet ser
ut for ensamkommande som Ali. Aven for
mig sjalv ar det fint att kunna snacka med
vanner som ocksd umgas sa ndara med unga
som Ali. Det ar forstas inte alltid 1att, nar
Ali oroade sig over vilket besked han skulle
fa pa sin asylansokan var det tufft for mig
med, till exempel. Men tank hur mycket
battre de ensamkommande skulle ma om
fler svenskar var mer 6ppna! Kompetenta
individer som vill ha ett bra liv - det ar vad
de ensamkommande ar. Fler behover inse
detta.”

Ali: “Jag kan bara hélla med. Sant engage-
mang har stor betydelse. Vi ar inte helt en-
samma pa grund av manniskor som Marie-
louice. Det ar namligen nagot speciellt med
de ensamkommande. Vi dri en alder dar vi
verkligen vill engagera oss och komma in i
sambhallet. Vi vill borja kampa tillsammans
for det har landet. Sverige kommer att bli
ett bra land nar ungdomar engagerar sig
och etablerar sig. Manniskor som Marielou-
ice visar att det inte spelar nagon roll var
man kommer ifran. Jag kinner mig be-
kvam med henne, aven om vi foddes jatte-
langt ifran varandra. Det dr var gemen-
samma framtid som forbinder oss.”

Vad ar varandras basta egenskap?

Ali: “Marielouice ar sa bra pa att hitta pa
roliga saker. Vi kan prata om allt, och vi lar
varandra valdigt mycket. Vi har stor forsta-
else for varandra tycker jag.”

Marielouice: “Det kanns som att jag har
kant Alii flera dr. Han har blivit som en fa-
miljemedlem for mig. Han ar sa engagerad,
arlig och stark. Trots vara olika bakgrunder
kdnner jag igen mig mycket i honom. Bdda
vi ar manniskor som inte ger oss. Jag kan-
ner inte Ali som forfattare eller forespra-
kare for ensamkommande, jag kdnner Ali
som Ali.”

Vad brukar ni géra nér ni umgas?

Ali: “Vi har gjort jattemanga roliga
saker tillsammans! Ibland gar vi pa bio
eller tittar vi pa en fotbolls- eller
hockeymatch. Vi brukar ga pa promenad
och pratar svenska och ibland hjalper
Marielouice mig med mina skol-
uppgifter.” (skrattar)

Marielouice: “Vi har aven varit med pa
en inspelning av Idol, det var jattekul. Vi
gar till alla moéjliga evenemang. Oavsett
vad vi gor ar det skont att kunna koppla
av lite och ha roligt tillsammans helt
enkelt.”
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Fatemeh

Hon dr 18 dr och redan kdnd som
Sveriges framtida statsminister.
Fér ndstan tre dr sedan kom
Fatemeh Khavari till Sverige till-
sammans med sin familj. Idag
driver hon Ung i Sverige, en
organisation som representerar
de ensamkommande.

Du kom till Sverige tillsammans
med din familj. Varfor borjade du
engagera dig for de ensam-
kommande?

“Den 25 juni 2015 fick jag, min
mamma och mina syskon komma
till Sverige pa grund av familje-
aterforening. Min bror flydde

som ensamkommande till Sverige
under 2013. Aven fast min familj
kommer fran Afghanistan, har jag
hela mitt liv bott i Teheran, Irans
huvudstad, innan vi flyttade till
Sverige. Vi tillhor en minoritets-
grupp som diskrimineras och har
fa rattigheter.

Nar jag kom till Stockholm borjade
jag i arskurs nio, men det var forst
pa gymnasiet att jag larde kdnna
ensamkommande unga. Vi bru-
kade tavla mot varandra, om vem
skulle kunna lara sig svenska snab-
bast. Alla gjorde sitt basta, brydde
sig om skolan och lyfte upp varan-
dra. Efter nagra manader blev de
flesta dock samre pa att gora sina
laxor, fick lagre narvaro i skolan,
och blev generellt mer franvaran-
de. Allt hande valdigt plotsligt. Jag
tyckte att det kindes obehagligt,
att se manniskor bryta ner sadar.
Da forstod jag pa riktigt vad det
innebar att vara ‘ensam-
kommande’. Att hela tiden leva
mellan hopp och fortvivlan. Precis
som min bror hade de vantat pa
uppehallstillstdnd, men fatt avslag
pa sina ansokningar.”
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Hur och nir borjade ditt engagemang?

“Iborjan var det bara jag, da jag hade inte byggt upp ett
natverk an. De ensamkommande som jag kande till borjade
forsvinna. De tog livet av sig, gomde sig i Sverige eller flydde
nagon annanstans efter att de hade fatt avslag. Jag stédllde
mig pa T-Centralen och borjade kopa tagbiljetter till Europa
till dem, sd att de atminstone kunde ta sig harifran tryggt.
Det fanns inte manga andra som hjilpte dem da, och det
var inte heller ndgot som det rapporterades om i nyheterna.
Men jag markte att antalet ensamkommande som behov-
de hjalp blev storre. Till slut kunde jag inte hjalpa alla sjalv
langre, da tog jag initiativet till Ung i Sverige.”

Och sen da?

“Ar 2017 deltog jag som frivillig person i
Almedalen. Jag ville traffa politikerna och
beratta for dem personligen om de ensam-
kommande, aven fast jag inte kande till ett
enda parti. Trots det lyckades jag prata med
nagra partiledare samt med Mikael Ribben-
vik, Migrationsverkets generaldirektor.
Han lyssnade verkligen pa mig och sade att
han forstod. Jag sade att, om han verkligen
forstod, sa skulle han gora nagonting. Kort
efter Almedalen ringde en van till mig, som
hade fatt sitt tredje avslag och bara kun-

de grata. Det var 6gonblicket. Jag ringde
alla i civilsamhallet som jag kande till och
bad dem att strejka med mig. For att bil-

da opinion och fa uppmaéarksamhet for de
ensamkommande i medierna, ville jag att
sittstrejken pa Medborgarplatsen skulle bli
sa stor som mojligt. Det lyckades vi med.”

Stort grattis till bAde Martin Luther King
priset och Grasrotspriset. Hur kidnns det
att fa erkédnnande for ditt arbete?

“Det betyder att vart kamp har blivit accep-
terad i Sverige, vilket kanns oerhort viktigt.
I nomineringen for Grasrotspriset fick Ung
i Sverige 56 procent av alla roster. Det ar en
tydlig signal pa att det finns manga som
bryr sig om de ensamkommandes situa-
tion. Det ar inte prisen i sig, utan varfor vi
har fatt de har prisen som bor uppmark-
sammas. Civilsamhallet och engagerade
individer kan inte driva denna fraga sjalva
langre. Politikerna maste gora sitt nu.”

Vad kommer inte fram nér politikerna
diskuterar om de ensamkommande?
“Verkligheten kommer inte fram. Asyl-
processen ar inte alls rattssaker, och
ogrundade aldersbedomningar har forstort
manga ungas liv. Politikerna kdnner bara
till statistik och siffror, inte individerna
som finns bakom. Aven fast opinionen har
vant och civilsamhallet har blivit starkare,
har situationen for de ensamkommande
bara forsamrats.

Ett stort problem for de ensamkommande
fran Afghanistan ar att de har svart att
styrka sin identitet. De har inget ID-kort.
Nar de vander sig till den afghanska am-
bassaden for att fa sin identitet bekraftad,
godkanns den inte av Migrationsverket. De
litar inte pa ambassadens bedomning. Det
ar mycket fornedrande for de ensamkom-
mande som har varit fortryckta under hela
sina liv. Dessutom leder det till stor psykisk
ohailsa. Ingen har tankt pa hur ensamkom-
mande fran Afghanistan ska identifiera
sig. Politikerna maste inse att det hir dr en
helt ny situation, de maste gora nagonting
pa riktigt. Laget ar akut. De har vilat for
lange.”

Manga kallar dig for Sveriges framtida
statsminister. Vad tycker du om det?
“Syftet med att bli statsminister ar att ta
hand om ett land, sa att de situationer som
finns idag inte ska uppsta. Jag tror inte att
Sverige har haft en varre migrationspoli-
tik ndgonsin. Om jag ska bli statsminister,
maste jag borja tinka pa framtiden redan
idag for att forbattra de ensamkommandes
situation. Jag utmanar Stefan Lofven att
gora detsamma. Folk bryr sig om de ensam-
kommande, och civilsamhallet har jobbat
hart for deras rattigheter. Vi har gjort det
lattare for politikerna att fatta ratt beslut.
Har man makt, sa kan man gora skillnad.”

Vad ar dina planer for framtiden?
“Utbildning ar valdigt viktigt for mig. Jag
har redan mycket erfarenhet av att organi-
sera, leda, och debattera, nu maste jag bara
lara mig mer. Jag tror att jag vill lasa Inter-
nationella Relationer, pa Harvard Universi-
ty. Men jag gar forsta aret pa gymnasiet, sa
jag har fortfarande tid att bestamma mig.
Just nu skriver jag en bok som handlar om
de ensamkommande i Sverige, framforallt
om den langa och svara asylprocessen. Bok-
en ska publiceras innan valet 2018. Annars
gillar jag att plugga, skriva poesi och rita.
Och jag vill fortsatta att paverka opinionen.
Min makt ar min rost och min penna, det ar
nagot som jag alltid har sagt till mig sjalv.”
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Cornelia

Viljan att hjdalpa mdnniskor och bidra till ett
hdllbart samhdille fick Cornelia (19) att bli
volontdr hos Kompis Sverige, en organisation
som vill gora det ldttare for nya svenskar att
etablera sig i Sverige.

Kan du beritta lite om Kompis Sveriges
verksamhet?

‘““Kompis Sverige fokuserar pa motet mellan
etablerade och nya svenskar. Vi vill under-
latta etableringen for nyanlanda och darfor
ar det viktigt att etablerade svenskar ar med.
Inom organisationen har vi dven ett sarskilt
spar som heter Kompis Ungdom som riktar
sig mot ungdomar. Jag ar alltsa volontar pa
Kompis Ungdom. Det ordnas gruppaktivite-
ter, men fokuset ligger pa individen. Vi gar pa
bio, besoker museum, spelar fotboll tillsam-
mans eller badar pa sommaren. En stor del av
ungdomarna som dr med pa vara aktiviteter
ar ensamkommande som har behovt fly till
Sverige. Det kdnns bra att ordna nagot som
hjalper dem att glomma sin oro en stund.”

Varfor sokte du till att bli volontér?

“Jag kdnde att jag inte riktigt gjorde nagot
vettigt med mitt liv. Jag gick i skolan, men det
hande inte nagot sarskilt dar. Dadremot har
jag alltid velat hjalpa manniskor och bidra

till samhallet. Precis som manga andra i min
alder ville jag bli volontar, men skolan gjorde
det svart att dka utomlands. Darfor bestimde
jag mig att gora nagot i Sverige istallet. Direkt
kidnde jag att jag ville géra ndgot med etable-
ring, det kandes viktigt for mig. I maj forra
aret fick jag komma pa en intervju och sa blev
jag volontar.

Innan jag blev volontar visste jag egentligen
inte sd mycket om de nyanldnda och ensam-
kommandes situation i Sverige. Visst fanns
det enkommande pa min gymnasieskola som
laste sprakintroduktionsprogrammet, men vi
traffades aldrig. Det var som att vi gick i tva
olika skolor, en for de som har vaxt upp i Sve-
rige, och en for nya svenskar. Alla ar inte lika
bra pa svenska, vilket gor det &nnu svarare
att umgas. Skolan borde framfor allt engage-
ra alla elever. Enligt mig har sprakkunskaper
inte satt granser for kommunikation och
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skapandet av kompisrelationer. Annars kom-
mer etableringen i svenska skolor hammas i
storre utstrackning an idag. Darfor ar
Kompis Sverige en viktig motesplats for oss
alla, dar vi umgas och lar kdnna varandra.”

Vilket dr ditt finaste minne fran era
aktiviteter?

“Pa min forsta aktivitet som volontar var vi
pa ett café som drivs av volontarer. Med hjalp
fran kockarna fick vi laga var egen mat, vil-
ket var jattekul att gora tillsammans med de
ensamkommande. Nar vi satt oss vid bordet
for att ata gjorde vi en incheckning dar alla
fick presentera sig. En kille berattade da for
oss alla hur mycket han uppskattade vara
aktiviteter, och att han kande sig som en del
av en gemenskap. Jag blev mycket rord da
eftersom jag markte direkt hur mycket allt
betydde for dem. Dessutom tyckte jag att det
var fint att han vagade stéilla sig upp och sdga
det.”

Delar de ocksa sin oro med dig?

“Jag har inte varit med om att ndgon fatt
avslag pa sin ansokan dnnu. De flesta vantar
faktiskt valdigt lange pa uppehallstillstand,
ibland pratar vi om hur jobbigt det dr. Aven
fast jag inte kan gora nagot direkt sjilv, ar
det skont att kunna lyssna pa dem och stotta
dem. Det ar oftast de ensamkommande som
tar upp dmnet, manga sager att de ar valdigt
ensamma men att det ar kul att traffa etable-
rade svenskar och andra ensamkommande.
Pa sa satt ar vara aktiviter en plats dar de kan
prata om allt som oroar dem, men aven en
gemenskap dar de kan traffa varandra och
glomma hela asylprocessen ett tag.”

Har du manga vanner som, precis som du,
umgas mycket med de ensamkommande?
“Nej, det har jag faktiskt inte. Jag har tagit

med mig kompisar pa aktiviteter. De tycker

att det ar roligt att vara med och kdanner
att en ny varld oppnar sig for dem. Vi i
Sverige ar valdigt privilegierade, vi lever
tryggt och har oftast inga stora bekym-
mer, darfor ar det latt att hamnaien
bubbla. Mdnga kompisar oroar sig val-
digt mycket over vad de vill gora efter
gymnasiet, till exempel om de vill jobba
eller plugga. Det ar det sista som jag
tanker pa, det finns viktigare saker att
oroa sig over.

Den oro som de ensamkommande har
kring om de kommer fa avslag eller
bifall gar inte att forsta. Jag har blivit
battre pa att sdtta mig in i tanken, och
det gar ju att fatta till viss del om man
laser nyheterna. Men nar man pratar
med nagon som har upplevt allt det
sjalv blir det helt annorlunda. Jag har
lart mig att det inte spelar nagon roll
om man missar taget. Det ar inte vart
att bli irriterad over det. Och mina

vanner? Jag vet inte om jag har sprackt deras
bubbla dn, men de foljer med till aktiviteterna i
alla fall.”

Hur kan etablerade svenska unga bli bittre pa
att inkludera ensamkommande unga?

“Tank om du kommer till ett helt nytt land, utan
att kunna spraket och utan att kanna till en enda
manniska. Hur ska du kunna bygga upp din
tillvaro da? Svenska unga maste traffa de ensam-
kommande for att pa riktigt kunna forsta hur
svart det kan vara. Skolan kan vara en bra borjan,
da man spenderar sa mycket tid dir kan man val
engagera sig och prata med nagon utanfor sin
klick ndgon gang? Framforallt etablerade svens-
ka killar borde engagera sig mer, nastan alla
volontdrer ar tjejer. Jag vet inte varfor det ar sa,
men generellt visar svenska killar mindre en-
gagemang an tjejer. Etablerade svenskar maste
vaga se nagot annat dn sitt egna perspektiv. Att
umgas med personer som har en annan
bakgrund an en sjalv ar bra for alla och

dessutom ar det roligt och givande.”
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Det dr viktigt att vi inte later var generation ga férlorad. For vi har sa mycket vi ska gora.
Att etableras dr diremot inte bara en uppgift for de ensamkommande. For att verkligen
kunna uppna ett mer medmaénskligt samhille krivs det insatser fran etablerade svenskar
ocksd. Medmainsklighet borjar hos dig och mig - det dr s vi kan bilda en stark generation.
Starkast stdr vi ju tillsammans. Genom att lédsa den hir rapporten och lyssna pa de ensam-
kommande har du redan tagit det forsta steget. Stort tack for det.

For medverkan, synpunkter, inspel och underlag till rapporten, vill vi dven tacka:

Ali, Cornelia, Fatemeh, Khalil, Marielouice och Nawroz

samt

Arbetsformedlingen Malmo, Folkhdgskolesparet, FORES, Integratorerna Helsingborg,
Kompis Sverige, Kompis Ungdom, Kompisbyran, Linsstyrelsen Skane,

Miljopartiets Riksdagskansli, Miljopartiet Malmo, Nema Problema Foundation,
Riddda Barnen Stockholm, Trelleborgs kommun och Ung i Sverige

Tillsammans stir vi upp fér medminshlighet
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